


№ Содержание работы Сроки Ответственные
Задачи на летний оздоровительный период 2026 года

1. Обеспечить  безопасность  летнего  отдыха  детей,  путем 
создания условий, обеспечивающих охрану жизни и здоровья 
дошкольников,  предупреждение  заболеваемости  и 
травматизма.
2. Реализовать  систему  мероприятий,  направленных  на 
оздоровление  и  физическое  воспитание  детей,  развитие 
самостоятельности,  инициативности,  любознательности  и 
познавательной активности, деятельности по интересам.
3.  Осуществлять  педагогическое  и  санитарное  просвещение 
родителей по вопросам развития, воспитания и оздоровления 
детей в летний период.

В течение 
ЛОП

Директор
Якупова Е.А.,

зам.дир по АХР 
Хабибуллина Ф.В.,

 ст. воспитатели
Абакумова Д.М., 

Мухаметзянова Ю.А.,
ст.медсестра

Закирова Р.В., 
воспитатели групп

Административно-хозяйственная работа
• Подготовка территории ДОУ: озеленение, разбивка клумб и 
цветников
• Замена песка, ремонт оборудования на участках, его 
покраска, ликвидация сухостоя и сорных растений.
• Обеспечение безопасности жизнедеятельности детей: на 
выявление посторонних предметов, опасных для жизни и 
здоровья детей (трехразовый осмотр территории)
• Косметический ремонт групп по плану

В течение 
ЛОП

Директор
Якупова Е.А.,

зам.дир по АХР 
Хабибуллина Ф.В.

Педсовет
«Итоги учебного года. Подготовка к летнему 

оздоровительному периоду»
Проведение инструктажа педагогов перед началом ЛОП:

 по профилактике детского травматизма;
 охране жизни и здоровья детей в ЛОП;
 проведению экскурсий за пределы детского сада;
 по оказанию первой медицинской помощи;
 по соблюдению гигиенических требований к обработке 

оборудования и участков.
 охрана труда и выполнение требований техники 

безопасности на рабочем месте

Май

Директор
Якупова Е.А., с
ст. воспитатели

Абакумова Д.М., 
Мухаметзянова Ю.А.,

ст.медсестра
Закирова Р.В.

Воспитательная работа с детьми
 День защиты детей
 Пушкинский день
 День России
 День семьи, любви и верности
 День государственного флага Российской Федерации

В течение 
ЛОП

Воспитатели
групп

Образовательная работа с детьми

1
Экологическое воспитание детей: беседы, экскурсии в ближайшее природное окружение, 

наблюдения, эксперименты в живой и неживой природе; труд на участке, цветнике:
• День капельки
• День солнца
• День ветерка
• День песка
• День радуги
• День бумаги
• День стекла
• День мыльных пузырей
• День насекомых
• День птиц
• День цветов

В течение 
ЛОП

Воспитатели
групп



• День рыбака
• День животных
• День овощей
• День хлеба
• Яблочный день
• День ягод

2 Уроки здоровья:
  Солнце, воздух и вода – наши лучшие друзья
  День здоровья
  День витаминки
  День воды и чистоты
  День доктора Айболита

Воспитатели
групп

3 Экскурсии и целевые прогулки с детьми:
 Экскурсия по территории ДОУ
 Экскурсия по детскому саду
 Экскурсия на огород
 Виртуальная экскурсия «Улицы моего города»

Воспитатели
групп

4 Уроки безопасности:
 День пожарной безопасности
 Безопасность дома
 Безопасность на улице
 Безопасность на воде

В течение 
ЛОП

Воспитатели
групп

5 Музыкальные и физкультурные развлечения, праздники:
 Музыкально – спортивный праздник по станциям 

«Солнечный праздник детства» (дворовые игры)
  «Сабантуй» (по станциям)
 Развлечение «До свидания, лето!»

В течение 
ЛОП

Музыкальный  
руководитель, 

воспитатели групп

Методическая работа
1 Консультации для воспитателей:

 Игровая деятельность в летний период
 Трудовое воспитание в ДОУ в летний период
 Экспериментальная  деятельность с детьми в летний 

период
 Закаливание детей в летний период

В течение 
ЛОП

Старший  
воспитатель

2 Взаимодействие с родителями (законными представителями)
Оформление родительских уголков по темам:

 «Безопасность дорожного движения»
 «Осторожно, солнце!»
 «Правила безопасного поведения на воде»
 «Осторожно, насекомые»
 «Пожарная безопасность»
 «Открытое окно – опасность для ребенка»

В течении 
ЛОП

Воспитатели
групп

Контроль и руководство
1  Наличие стендовых консультаций для родителей

 Осуществление закаливающих мероприятий и 
оздоровительных мероприятий

 Состояние выносного материала
 Соблюдение режима дня
 Создание условий для двигательной активности детей
 Состояние прогулочных участков
 Организация гигиенических процедур после прогулки
 Организации трудовой деятельности детей на прогулке

Оздоровительная работа с детьми:
 Проведение режимных процессов на свежем воздухе

В течение 
ЛОП

Директор,
зам.дир по АХР, 

старший 
воспитатель,

старшая медсестра



 Проведение закаливающих и профилактических 
мероприятий в течение дня (воздушные и солнечные 
ванны, водные процедуры, гигиеническое мытье ног).

 Организация  водно-питьевого  режима.  Наличие 
чайника, стакаов  по  количеству  детей, соблюдение 
питьевого режима на прогулках.

Закаливание:
    Воздушные и солнечные ванны (во всех 

возрастных группах);
    Игры с водой на участке (во всех возрастных группах)



Календарно-тематический план работы с детьми в ЛОП 2026 год
Месяц Тема недели Тема

Июнь

1 неделя
«В мире много сказок»

(1-5 июня)

01.06 – Солнечный праздник детства!
02.06 – День любимых сказок
03.06 – День русской народной сказки
04.06 – День кукольного театра
05.06 – «У Лукоморья дуб зеленый»

2 неделя
«Неделя дружных детей, 
людей и веселых затей»

(8 -11 июня)

08.06 – День друзей
09.06 – День русской народной игрушки
10.06 – День мороженого
11.06 – День России, Сабантуй

3 неделя
«Неделя Неболейки»

(15-19 июня)

15.06 – Солнце, воздух и вода – наши лучшие друзья
16.06 – День здоровья
17.06 – День витаминки
18.06 – День воды и чистоты
19.06 – День доктора Айболита

4 неделя
«Земля, вода, солнце»

(22-26 июня)

23.06 – День капельки
24.06 – День солнца
25.06 – День ветерка
26.06 – День песка
27.06 – День радуги

Июль

1 неделя
«Неделя юных талантов»

(29 июня-3 июля)

30.06 – День музыки
01.07 – День театра
02.07 – День художника
03.07 – День поэзии
04.07 – День танца

2 неделя
«Неделя юных талантов»

(6-10 июля)

06.07 – День веселого настроения
07.07 – День доброты и вежливости
08.07 – День семьи, любви и верности
09.07 – День любимых игр
10.07 – День шоколада

3 неделя
«Неделя юных талантов»

(13-17 июля)

13.07 – День бумаги
14.07 – День стекла
15.07 – День мыльных пузырей
16.07 – День воздушных шаров
17.07 – День сладкоежек

4 неделя
«Неделя юных талантов»

(20-24 июля)

20.07 – День насекомых
21.07 – День птиц
22.07 – День цветов
23.07 – День рыбака
24.07 – День животных

5 неделя
«Неделя интересных дел»

(27-31 июля)

27.07 – День путешественника
28.07 – День мастерилок
29.07 – День красоты
30.07 – День опытов и экспериментов
31.07 – День шутки

Август
1 неделя

«Спортивная неделя»
(3-7 августа)

03.08 – День скакалки
04.08 – День мяча
05.08 – День светофора
06.08 – День попрыгунчика
07.08 – День олимпийцев

2 неделя
«Неделя безопасности»

(10-14 августа)

10.08 – День пожарной безопасности
11.08 – Безопасность дома
12.08 – Безопасность на улице
13.08 – Безопасность на воде
14.08 – День меда



3 неделя
«Во саду ли, в огороде»

(17-21 августа)

17.08 – День овощей
18.08 – День хлеба
19.08 – Яблочный день
20.08 – День ягод
21.08 – День российского флага

4 неделя
«До свидания, лето»

(24-31 августа)

24.08 – День добрых дел
25.08 – День подарков лета
26.08 – День именинника
27.08 – День кино
28.08 – День Республики Татарстан
31.08 – День прощания с летом
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